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【通 告】 
各位親愛的會員：    

聖潔生命會(香港分會)瑜伽中心位於北角新會址即將進行裝修工程，待裝修完工後另

訂日期正式啟用。新會址啟用後，各會員可於新會址參加瑜伽聚會、課程及活動。   

為了表達及結合各會員對新會址的祝福心願，本分會蒙 印度總會副會長瑜伽斯

樂巴難陀大師指示，現安排及呼籲各會員參與自行抄寫 Maha Mantra 聖咒：   

Hare Rama Hare Rama Rama Rama Hare Hare  

Hare Krishna Hare Krishna Krishna Krishna Hare Hare      

本分會謹定各會員參與自行抄寫聖咒日期，由 2011 年 3 月 1 日 (星期二 )起

至 2011 年 3 月 31 日 (星期四 )止，為期一個月。 

請注意以下抄寫聖咒的建議：  

1.  每天都發心抄寫，不要停頓；至於抄寫多少，可隨個人心意。 

2.  請選用列印電腦文件的紙張，或有橫間的單行紙張，紙張的呎吋以 A4 紙

為準；不要用有封面封底的寫字簿。 

由於是項活動，乃個人發心為本分會新會址送上摯誠的祝願，抄寫聖咒，不須

報名，請於 2011 年 4 月 15 日(星期五)或之前，將抄寫好的聖咒親交本分會職

員收集及登記姓名，以便統一處理。 

本分會將另擇吉日，把所有按上述安排而收集的聖咒，埋在新會址中央的地面

下安放。 

感謝各位對本分會的祝福及支持！ 

祝身體健康，吉祥圓滿！ 

聖潔生命會(香港分會)瑜伽中心謹啟  


